UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH VINH PHUC Pgc lap - Tu do - Hanh phic

S6: 247 /KH-UBND

Vinh Phuc, ngay 28 thang9 nam 2021

KE HOACH
Nang cao chit lwgng hoat dong chuyén mén ciia cac Tram Y té xi theo
nguyén ly Y hoc gia dinh trén dia ban tinh Vinh Phic giai doan 2021-2025

Cén ctr Nghi quxét sb 03-NQ/TU ngay 05/12/2016 cua BCH Dang b) tinh
Vinh Phuc ve phét trién sy nghiép y t€ va chdm séc stre khoe nhén dén tinh Vinh
Phuc giai doan 2016-2020, dinh hudng dén 2030;

Cin ctr K& hoach s6 80-KH/TU ngay 29/02/2018 cta Tinh tiy Vinh Phiic vé
trién khai thuc hién Nghij quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 ciia Ban chap hanh
Trung wong Pang khéa XII vé ting cudng cong tac bao vé, chdm séc va nang cao
strc khoe nhan dan trong tinh hinh méi;

Cin ctr Quyét dinh s6 4275/QD-UBND ngay 29/12/2016 cia UBND tinh
vé viéc Phé duyét DPé 4n phat trién sy nghiép y té va chim séc strc khée nhén
dan tinh Vinh Phuc giai doan 2016 - 2020, dinh hudng dén nam 2030;

Cin ctr Ké hoach s6 6831/KH-UBND ngay 10/9/2018 vé xay dung va phat
trién mang ludi y té co s& trong tinh hinh méi trén dia ban tinh Vinh Phic giai
doan 2018-2025 dé thuc hién Quyét dinh s6 2348/QD-TTg ngay 05/12/2016 cia
Thu tuéng Chinh phu;

Can ctr Théng tu s6 33/2015/TT-BYT ngay 27/10/2015 cia Bo Y té huéng
dan chirc nang nhiém vu ciia Tram Y té xa, phuong, thi tran;

Cin ctr Thong tu s6 21/2019/TT-BYT ngay 21/8/2019 ctia Bd Y té huéng
dan thi diém vé hoat dng y hoc gia dinh;

Uy ban nhén dan tinh Vinh Phiic xdy dung Ké hoach ning cao chét lugng
hoat déng ciia cac Tram Y té x4 theo nguyén ly Y hoc gia dinh trén dia ban tinh
Vinh Phuic giai doan 2021-2025, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Néng cao chat lugng hoat dong chuyén mén cua cac Tram Y té x4, phucrng,
thi trén (goi tit 12 Tram Y té xd) trén dia ban tinh theo nguyén ly Y hoc gia dinh
vao nam 2022 nhim phat trién mang luéi y té co sd, ning cao chét lugng dich
vu y té, ning luc kham, chita bénh, phong chong dich bénh va cdc Chuong trinh
Y té dé dép Umg ngay cang tot hon nhu cau chim séc sirc khoe nhan dan, tip
trung hoat dong tu van ning cao sirc khoe va phong bénh cho c4 nhén, hd gia
dinh trén dia ban tinh.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Phén diu dén nim 2025, 1 00% dan sé trén dia ban tinh dwoc tw vin
ndng cao swrc khoe va phong bgnh cu thé:

- Nim 2021: 40% dan sb trén dia ban tinh dugc tu van nang cao suc khoe
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va phong bénh;

- Nam 2022: 60% dan sb trén dia ban tinh dugc tu van nang cao suc khoe
va phong bénh;

- Nam 2023: 80% dan sb trén dia ban tinh duoc tu van nang cao suc khoe
va phong bénh;

- Nam 2024: 90% dan sb trén dia ban tinh dugc tu vén nang cao suc khoe
va phong bénh;

- Nam 2025: 100% dén sb trén dia ban tinh dugc tu vin néng cao stic khoe
va phong bénh.

2.2, Nang cao chit lwgng khdm, chita bgnh quén Iy sirc khée cong dong,
ddp ieng nhu cau chim séc sicc khée ban dau cho nhén din

IL CAC NHIEM VU TRONG TAM

1. Té chirc hoat dong chuyén mon theo nguyén ly Y hoc gia dinh tai
Tram Y té xa

1.1. Trién khai hoat djng tw vin néng cao sikc khée va phong bénh cho
cd nhan va hg gia dinh trén dia ban tinh

a) Noi dung tur van:

Tu vén ning cao sirc khoe va phong bénh 1a mét trong s6 cac nhiém vu cua
mot co s& y hoc gia dinh theo Thong tu s6 21/2019/TT-BYT ngay 21/8/2019 cua
Bo Y té hudng dan thi diém vé hoat dong y hoc gla dinh; bao gom cac hoat dong:

- Tu van vé kham bénh, chira bénh; tu van ve dinh dudng, hoat dong thé
luc; tu van vé phong chong tac hai ctia cac yéu t6 nguy co anh huéng ddi voi
suc khoe cho ca nhén, h¢ gia dinh;

- Tu vén vé phong, chdng céc bénh khong lay nhiém: ung thu, tim mach, tang
huyét ap, dai thao dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phe quan;

-Tu van hudng dan vé sinh mdi trudng, an toan thyc pham;

- Tu vén vé tiém chiing phong ngira mét s6 bénh;

- Truyén thong, gido duc sirc khde, ning cao nhan thirc ctia ngudi dan vé
phong bénh tich cuc va chu dong, phong ngira céc yéu t nguy co anh hudng
dén strc khoe;

- Tu vAn, tham gia gidm sét, phat hién sém, phong chdng dich bénh trong cong
dong.

b) Ngudi thuce hién tur van:

-Céanbdy té dang lam viéc tai cac Tram Y té xa;

- Nhan vién y té thon, t6 dan ph6 lam cong tic chim séc strc khoe ban dau.
c) Pia diém thuc hién tu van:

Tai Tram Y té, co s& van héa, gido duc va tai nha ciia ngudi dan.

d) T chire thue hién: T chire dao tao, tap huén cho cén bo y té ctia Tram,
nhén vién y te thon, t6 dan pho (goi tit 14 can bd) kién thirc vé chuyén mén dé
thuc hién tu vén strc khoe va phong bénh, dich bénh cho ngudi dan.

- Phéan cong mdi can bd phu trach tu van vé strc khoe, theo doi quan ly sirc
khoe cho ngudi dan theo timg khu, cum dan cu (cde Tram Y té trén co sé dén sé



dia phuong va s6 lugng cdn bé y té, nhdn vién y té thén, t6 dan phé de phdn
cong phu trdch, dam bdo moi nguoi dan trén dia ban déu cé cdn bé tw van, theo
doi quan ly sirc khoe).

- Sau khi thuc hién tu vén s& cép nhat bd sung thong tin vé strc khoe ciia
ngudi duge tu van (néu c6) vao Ho so sirc khoe clia timg ngudi dan duge can bd
phu trach quéan ly 14p va dam bao ddy du thong tin vé hanh chinh, sirc khoe va
dwoc cép nhat thudng xuyén khi di khdm bénh, chita bénh tai Tram Y té cung
nhu tai cac co s& kham bénh, chira bénh khac (theo quy dinh tai Quyét dinh s6
831/QD-BYT ngay 11/3/2017 clia B§ Y té).

- Phat huy vai tro cua nhan vién y te thon, to dan pho lam cong tac tu van
cham soc sirc khoé ban dau Nhan vién y té thon, t6 dan pho nim trong hé thdng y
té co s, 1a luc lugng gan dén nhét, biét rd vé tinh hinh va nhu cau chim sgc surc
k,h(')e cua qglrc‘yi dan trén dia ban minh phu trach. Nhi€ém vu ctia nhén vién y té ’thﬁn,
t6 dén pho theo Thong tu s6 07/2013/TT-BYT ngay 08/3/2013 cua B Y t€ quy
dinh tiéu chuan, chirc nang, nhiém vy cia nhéan vién y té thon, ban. Cu the:

(1) Tuyén truyén, gido duc sirc khoé tai cong dong:

+ Thuc hién tuyén trl:lyén, phd bién kién thirc bao vé sirc khoé, vé sinh méi
truong va an toan thuc pham;

+ Hudng dan méot s6 bién phap chim séc sirc khoé ban dau; phong, chéng
dich bénh tai cong dong;

+ Tuyén truyén, gido duc ngudi dan vé phong, chéng HIV/AIDS;

+ Van dong, cung cép thong tin, tu vin vé cong tic dan s - ké hoach hoa
gia dinh.

(2) Tham gia thuc hién cac hoat dong chuyén mén vé y té tai cong dong:

_+ Phat hién, tham gia gidm sat va bdo cdo tinh hinh dich, bénh truyén
nhiém, bénh khong lay nhiém, bénh xa héi, bénh truyén qua thyc pham tai thon,
t6 dan pho;

+ Tham gia giam sat chat lugng nudc dung cho &n L}éng, sinh hoat; cong
trinh v& sinh h¢ gia dinh, noi cong cdng tai thon, t6 dan pho;

+ Tham gia trién khai thyuc hién cac phong trao v¢ sinh phong bénh, an toan
thuc pham, ning cao strc khoe cong dong, xdy dung lang van hda sirc khoe.

(3) Cham soc strc khoé ba me, tré em va ké hoach hoa gia dinh:

+ Huéng dan phu nit mang thai dang ky quan Iy thai, kham thai va dén co

s& kham bénh, chira bénh dé sinh dé; xtr tri dé roi cho phu nit c6 thai khéng kip
dén co s& kham bénh, chira bénh d sinh dé;

+ Hudng dan, theo doi chim séc sic khoe ba me va tré so sinh tai nha
trong 06 tuan dau sau khi sinh dé;

+ Hudng din mot sé bién phap don gian vé theo ddi, cham séc strc khoé tré
em va phong, chong suy dinh dudng tré em dudi 05 tuoi;



+ Hudng dan thyc hién ké hoach hoé gia dinh, cung cdp va huéng dan sir
dung bao cao su, vién thudc uong tranh thai theo quy dinh cua B§ Y té.

(4) So ctru ban du va chim séc bénh théng thudng:

+ Thuc hién so ctru ban dau céac Cép clru va tai nan;

+ Cham séc mdt s6 bénh thong thuong tai cong dong;

+ Tham gia huéng dan chim séc strc khoe ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat,
nguoi mac bénh xa hdi, bénh khong lay nhiem tai gia dinh.

(5) Tham gia thuc hién cac chuong trinh y té tai thon, t6 dan phé.

(6) Vén dong, hudng d5{1 nhan dan nudi tréng va sir dung thudc nam tai gia
dinh dé phong va chita mgt so chiing, bénh thong thuong.

(7) Tham gia glao ban dinh ky véi Tram Y té; tham gia cac khoa dao tao,
tap hudn, bdi dudng vé chuyén mén do co quan y t& cép trén té chirc dé nang
cao trinh do.

1.2. Ning cao chit lugng cong tic kham bénh, chiva bénh

a) B4 tri bac sy da khoa, bac s§ c6 ching chi dao tao vé y hoc g1a dinh thue
hién cong tac tu van, kham bénh, chira bénh tai Tram Y té x4 va tai nha cua
nguoi dan trong trudng hop khong di dén dugc co sé y té, phu hop voi kha nang
cua tram y té xd; dam bao nhan luc thuc hién céng tac chuyén moén vé kham
chira bénh:

- Thyuc hién so ctru, cép ctru ban dau;

- Kham sang loc, phat hién sém bénh tat, dac bi€t cac bénh dich;

- Kham bénh, chita bénh c4c bénh man tinh, bénh khéng 14y nhiém;

- Trién khai thye hién cac dich vy k§ thuét theo géi dich vu y té co ban quy
dinh tai Thong tu so 39/2017/TT-BYT ngay 18/10/2017 cua B4 Y té quy dinh
goi dich vu cho tuyén y té co s¢ phu hop voi nhu cau ctia ngudi dén va diéu kién
thuc té ciia timg Tram Y té x&; Danh muc k§ thudt theo phan tuyén chuyén mén
ky thuat quy dinh tai cac Thong tu cia By Y té: Thong tu s6 43/2013/TT-BYT
ngay 11/12/2013 quy dinh chi tiét phan tuyén chuyen mon ky thuat ddi voi hé
thong co s& kham bénh, chita bénh; Théng tu sb 21/2017/TT-BYT ngay
10/5/2017 sira ddi, bd sung Danh muc k§ thuat trong kham bénh, chira bénh ban
hanh kém theo Théng tu s6 43/2013/TT-BYT.

- Chuyen nguoi bénh 1én tuyen trén theo yéu cau chuyén moén phu hop; tlep
nhan ngudi bénh di duge diéu tri 6n dinh tir tuyén trén chuyén vé dé tiép tuc diéu
tri theo quy dinh tai Thong tu s6 14/2014/TT-BYT ngay 14/04/2014 ctia B§ trudng
B Y té quy dinh viéc chuyén tuyén giita cac co s kham bénh, chita bénh;

b) T6 chitc kham bénh, chita bénh vé Y hoc cb truyen két hop Y hoc ¢
truyen v6i Y hoc hién dai trong kham bénh, chita bénh bing cac phuong phép ding
thudc va cac phuong phap khéng dung thude, img dung, thira ké kinh nghiém, bai



thudc, phu’ong phap diéu tri hi¢u qua. Khuyén khich cac Tram Y té xd, phuong ky
hop dong véi cac luong y dé trién khai cac hoat dong vé Y hoc cb truyén.

c) Xay dung Ké hoach mua sdm, du thau thudc, vat tu tiéu hao cho céc
Tram Y té dam bao cung tng du, kip thoi thudc theo danh muc kham bénh, chira
bénh cho Tram Y té xa, quan tdm dén cac thudc diéu tri cic bénh man tinh nhu

Tiéu dudng, Ting huyét ap.

Van dong, huong dan nhén dén nudi tréng va sir dung thuoc nam tai gia
dinh dé phong va chita mét sé chimg, bénh théng thuong, bao tén cdy thudc quy
tai dia phuong trong cham séc strc khoe nhan dén; phét trién vuon thudc nam
mau phu hop véi diéu kién thyc té & dia phuong.

d) Thye hién cham séc stc khoe, kham, diéu tri cac bénh thudng gip cho
ngudi cao tudi, nguoi khuyét tat, ngum méc bénh x4 hoi. Tlep tuc cap nhat viéc
theo ddi, quan ly, diéu tri ngu'orl mac bénh khong lay nhiém (tang huyet ap, tim
mach, tiéu dudng, cham séc giam nhe...) tai Tram Y té x4, tai cong dong.

1.3. Quan Iy siec khée cong dong

- Tiép tuc thuc hién Quan ly stc khoe cong df)ng theo Ké hoach sb
6262/KH-UBND ngay 17/8/2018 cia UBND tinh vé lap hé so, kham, quan ly
suc khoe cé nhén trén dia ban tinh Vinh Phuc, tlep tuc cdp nhat vao phan mém
quan ly strc khoe; quan tam dén cac trudng hop méc cac bénh man tinh dé quan
ly, tu van va kham bénh, cap thudc tai Tram Y té, theo hudng:

+ Déi voi nguoi di di kham bénh, chita bénh trong nim tai Tram Y té xa:
Tram Y te xa thuc hién ngay viéc cap nhat thong tin vao phan mém quan ly sirc
khoe ctia nguoi dan.

+ Dbi v6i ngudi di kham, chira bénh tai co s& tuyén trén: Tram Y té x4 cap
nhat cac chi so strc khoe cua ngudi dan vao hé thong so sirc khoe dién tir.

- Quan ly, cham soc strc khoe theo nguyén ly y hoc gia dinh cho ca nhén,
ho gia dinh trén dia ban quan ly.

- P6i méi cong tac y té hoc dudng gin véi Tram Y té x3 dé Tram Y té thuc
hién viéc cham soc strc khde ban dau cho hoc sinh, cdp nhéat cédc thong so strc
khoe vao so6 surc khoe dién tir ciia timg hoc sinh.

- Thyc hién kham suc khoe cho cac dbi tuong dugc cham soc strc khoe
theo luat dinh, gdm ngudi cao tudi, tré em, nguoi lao dong cd hgp dong, cong
chirc, vién chirc va cap nhat cac thong sb sirc khoe vao sb sirc khoe dién tir cta
tirng ca nhan.

1.4. Thuc hién cac chmmg trinh, hoat djng chdam sdc sirc khoe cong
dong, phuc hdi chirc ning dua vao cong dong, cham soc giam nhe, chdm séc
cudi doi; cac chuong trinh myc tiéu y t€ dan so, cham soc sirc khoe ba me tré
em, ngudi cao tudi, dan sb - ké hoach héa gia dinh, két hop Y hoc ¢b truyén véi
Y hoc hién dai.

1.5. Thuc hién tot cong tic phong, chong bénh, dich



- Tang cudng cong tac phong, chong mot s6 bénh truyen nhiém, nguy hlem
bénh chua rd nguyén nhan; giam sat va bao cao dich; vé tiém ching mé rong; vé
trién khai cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS, Lao,... tai Tram Y xA.

- Téng cuong hoat dong phong, chdng, quan ly cac bénh khong lay nhlem
tai tuyén X&; sang loc mdt s6 bénh khong lay nhlem huéng dan chuyén mén dé
Tram Y té xa quan ly, theo dai, diéu trj mot sb bénh tai tram y té x&, phuong
khéng phai 1én tuyén trén.

A r A X ) - r r kg h) >
1.6. Cong tac dan so va cham soc swec khoe ba me, tré em

- Cac hoat dong vé dan sb - ke hoach héa gia dinh: vén dfng, cung cap
théng tin, tu van vé cong tac dan s6 - KHHGD, cung c4p va hudéng din st dung
bao cao su, vién thudc udng tranh thai; tuyén truyen van dong phu nir mang thai
dén tram y té xa ding ky quan ly thai, kham thai va dén co s& kham bénh, chira
bénh dé sinh dé...

- Trién khai cc hoat dong chuyén mén, k¥ thuat dé theo ddi, quan 1y céc
ba me mang thai, thuc hién kham thai dinh ky va van ddng phu nir cé thai dén
co s& kham bénh, chita bénh dé sinh dé, xir tri cac trudmg hop dé roi cho phu nir
c6 thai khong kip dén co sé kham bénh, chita bénh dé sinh dé; trién khai d& dé
thudng (4p dung di v6i Tram Y té xa ving 2 trong trudng hop c¢é nhu cu va
cac Tram Y té xa ving 3).

- Thuc hién céac k¥ thuédt chuyén mén vé cham séc strc khde ba me, tré em
theo phan tuyén k§y thuat va pham vi hoat dong chuyén mén theo quy dinh cua
phap luat; theo doi cham sdc strc khoe ba me va tré so sinh tai nha trong 06 tuan
dau sau khi sinh dé.

- Céc ndi dung vé theo ddi, cham séc strc khée tré em va phong, chéng suy
dinh dudng tré em dudi 05 tudi; phong, chong cac bénh vé dinh dudng cho cac
nhom tuoi, dac biét [a cac nhém cé nguy co cao.

1.7. Truyén théng gido duc sirc khée
Tang cudng, da dang héa cac hinh thire vé truyén théng gido duc stre khoe:

- Truyén théng, tu vén, van dong nhan dén tich cuc tham gia céc hoat dong
dé cham séc, bao vé va nang cao suc khoe, cac hoat dong vé dan sb - ké hoach
hoa gia dinh;

- Truyen thong, tu van, phd bién cac kién thirc vé bao vé sic khoe, chii
trong viéc rén luyén thé lyc, ting cuo'ng cac hoat dong thé duc, thé thao, thuc
hién nép séng vin minh; vé sinh méi truong, an toan thyc pham, cac bién phap
chim séc strc khoe ban déu; phong, chéng dich bénh tai cong déng... dé nang
cao nhan thirc cua nguoi dan vé€ cac nguy co anh huong dén sirc khoe va cac
bién phap phong, chong d6i véi timg nguy co;

- Cac phuong phap, k¥ ning dé vién chuc y té x4, nhén vién y té thén, té
dan phé c6 kha ning thuc hién cung cip céc thong tin 1ién quan dén bénh, dich,
tiém chung;



- Chuén bi cac tai liéu truyén théng tai goc truyén thong (phong truyén
thong) cua Tram Y té xa.

2. Pim bao ngudn nhan lwc va chit lwgng nhan lwe phuc vu kham,
chira bénh tai Tram Y té xa

- Tuyén dung va b tri du s6 lugng va co cdu can bd cho Tram Y té x theo
quy dinh. C6 ké hoach luan chuyén bac sy vé cong tac tai tuyén Y té co so.

- Céc Trung tdm Y té tuyén huyén cin cir chi tiéu bién ché duoc giao, ding
ky tuyén dung vién chuec, bd tri sép xép nhéan luc theo vi tri viéc 1am cua don vi;
Chu ddng ra so4t nhan luc, didu dong va wu tién b tri nhan luc dam bao co ciu,
sb lugng can bg cho cac Tram Y té xa.

- Tang cudng cir cac béc s§ tir cac bénh vién tuyén trén, Trung tim Y té,
Phong kham da khoa, hop dong véi can b y té nghi huu, két hop luong y tai dia
phuong lam viéc tai Tram Y té x&.

- T6 chirc dio tao tip huin vé chuyén mén cho 100% can bd y té cong tac
tai Tram Y té va 100% nhén vién y té thon, td dan phé tu van néang cao suc khoe
va phong bénh cho nguoi dan; Cir can bd y té ctia Tram Y té xa di thuc hanh
nang cao chuyén mon tai cac bénh vién.

- Tap huan nang cao ky nang tu van, phat hién sém triéu chimg cua bénh
cho cén bd y té cong tac tai Tram Y té x4 va cho nhén vién y té thén, t6 dan phd.

3. Tang cwong diu tr co s& vét chit, trang thiét bi

- Ra soét va dau tu nang cAp co s& vat chét cho cic Tram Y té trén toan tinh
co du buong, phong dam bao day chuyén cong ning, cic hang muc phu trg theo
quy dinh dé thyuc hién tot cic hoat dong chuyén mén (thuc hién dau tur trong giai
doan 2021-2025).

- Xay dung Ké hoach mua sim, stra chita, duy tu, bao dudng dinh ky may
moc dam bao cac trang thiét bi luén dap img nhu cau kham bénh, chita bénh cua
nguoi dan. Ra soét, bd sung trang thi€t bi cho Tram Y té theo danh muc trang
thiét bi tdi thiéu cua Tram Y té (Theo Quyét dinh sb 28/2020/TT-BYT ngay
31/12/2020 cua B6 Y té quy dinh danh muc trang thiét bj t6i thiéu cia Tram Y
té tuyén x3).

- Chuén bj day du may mdc, trang thiét bi, héa chéat cho cong tic y té du
phong. Pam bao du co sb thude cho dleu tri dy phong. Dung cu trang thiét bi,
héa chat phuc vu cong tac xét nghiém mau bénh pham.

- T6 chirc sdp xép lai cac budng, phong ctia cac Tram Y té theo hudng quan
tdm dén cong tac kham bénh, chira bénh. Ut tién cho phong kham bénh, phong cap
ctru, phong tiém chiing, phong kham bénh YHCT, phong Truyén thong tu vin

- B6 tri it nhét 01 phong khdm Bac sy gia dinh tai m&i Tram Y té xa dé thuc
hién hoat dong chuyén mon theo nguyén ly y hoc gia dinh

- Thiét ké chudn bang hiéu tén céc budng, phong, cac bién chi dan; tu
thudc, ti hd so, ban kham bénh, dung cu, ti bao quan, van chuyén mau (phuc vu



xét nghiém), mdy tinh, ghé ngdi cho, vét tu, trang thiét bi truyén thong, cén,
thudce do, may do huyeét ap...
4. Ung dung cong nghé thong tin

- Tiép tuc thuc hién quan ly sic khoe bing ho so dién tir theo céac tiéu chi
duoc B Y té ban hanh tai Quyét dinh s6 831/QD-BYT ngay 11/3/2017 vé hé so
quan ly strc khoe cé nhan:

+ T chic cdp ma ca nhén cho ngu'on dan c6 thé truy cap dé lay thong tin
vé sirc khoe ciia minh cung cép cho noi kham, chita bénh khi can thiét.

+ Bao mét thong tin sirc khoe cuia ngudi dan va chi can bg y té quan ly truc
tiép nguoi dan mai co6 thé xem va chinh sira thong tin tai ho so quan ly strc khoe
(c6 luu vet thong tin chinh stra).

+ Céc thong sb strc khoe c6 thé chiét xuit bao cdo dé nha quan ly c6 thé
dua vao dua ra cac chinh sach vé y té kip thoi.

_ + Cép nhét lién tuc céc lan kham bénh, chira bénh ciia nhan dn vao phén
mém quan ly strc khoe.

- Tich hop phan mem quan ly suc khoe lién thong voi phan mém kham
chira bénh bao hiém y té va cac phan mém y té khac dé c6 dir liéu lién tuc dugc
cap nhat khi nguoi dan di kham bénh.

5. Tap huin vé ¢dng tic quan Iy tai Tram Y té xa

- Tang cudng tap hudn vé cong tac quan ly Tram Y té xa dé Tram trudng
va vién chirc va nhan vién y te thon, t0 dan pho cua cac Tram Y té xa nam duoc
va trién khai thuc hién

- Tap huan cac ndi dung vé mé hinh té chirc by may, chirc nang, nhiém vy,
céc quy dinh vé luén chuyén, luan phién can b huyén xudng xa va nguoc lai

- Tép huén céc ndi dung vé nhan luc cho Tram Y tg: xd, chirc ndng, nhiém
vu cua tirng vi tri nhan lyc dé vién chirc Tram Y té xa hiéu dugc va thuc hién.

= Trién khai cc vin ban, quy dinh vé y té co s0, vé chirc nang, nhiém vy,
quyen han ctia Tram Y té€ x4&, nhan vién y té thon, to dan pho.

6. Kiém tra, giam sat va dinh gia két qua

- Thuc hién giam sat va don dbc thuc hién trién khai K& hoach. Td chirc
hoat dong giam sét thanh 3 cap tir tinh dén cac huyén, thanh pho va xa, phuong,
thi tran.

- Tb chirc so két, tong két danh gia qua trinh t§ chirc thuc hién va cé rit
kinh nghiém thuc hién trong qua trinh trién khai thuc hién trién khai.

III. LQ TRINH THUC HIEN

- Nam 2021:

+ T chirc cac Hoi nghi trién khai Ké hoach;



+ Trién khai cac hoat dong truyén thong t6i toan thé ngudi dan vé Ké hoach;

+ Pao tao, bdi dudng kién thirc, cip chimg chi vé& Y hoc gia dinh cho can
bd y te;

+ T4p huin cho cén bg y té vé quan Iy, cham soc strc khde theo nguyén ly
Y hoc gia dinh va tu van nang cao strc khde, phong bénh;

_ + Tb chirc trién khai hoat dong tir van néng cao sitc khée va phong bénh lan

dau tai nha.

- Niam 2022 va nhitng nim tiép theo:

+ Trién khai thuc hién mé hinh mé hinh bac S)“f gia dinh;

+ Nang cap, cai tao, stra chira cac Tram Y té xd, phuong, thi tran dé nang
cao chét luong cac hoat dong chuyén mén;

+ Tiép tuc trién khai cac hoat dong truyén thong vé Ké hoach;

+ Tiép tuc dao tao, tap huén cho céan bd y té;

+ Tiép tuc t6 chirc tr vin ning cao strc khoe va phong bénh theo muc tiéu da
de ra.

IV. KINH PHi THU’C HIEN

- Ngan sach tinh (N gudn chi sy nghlep y té): Pam bao kinh phi dao tao, tap
huén, truyén truyen Hoi nghi thyc hién trién khai K& hoach.

- Cac ngudn kinh phi hop phép khéc.

Khai toan kinh phi thuc hién: Chi tiét tai phu bidu kém theo ké hoach nay.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1.S& Y té

- Chu tri, phdi hop véi cac 86, ban, nganh lién quan va Uy ban nhan dan
cac huyén, thanh phé té chirc thuc hién Ké hoach va dinh ky bao céo két qua
thuc hién vé UBND tinh va Bo Y té.

- Cin cir didu kién co s& vét chat trang thiét bi, nhan lye thye té (chu'ng chi
hanh nghé, vin bang chuyén mon, glay chimg nhéan dao tao vé y hoc gla dinh cia
ngudi hanh nghé) cia timg Tram Y t x4, S¢ Y té xac dinh pham vi hoat dong
chuyén mén, danh muyc k¥ thuat pht hop dbi véi timg Tram Y té.

- T6 chirc dao tao, tip huén chuyén mén dé du diéu kién hoat dong tram y té
xa theo nguyén ly y hoc gia dinh.

- Chi dao cac don vi y té trong nganh tang cudng cong téc chi dao tuyén,
thyc hién cong tac luan phién can b, tip huén nang cao kién thic chuyén mén
cho tuyén Y té co sd.

- Chi dao cgc Trqng tdm Y té thuc hién céc nhiém vu chuyén mon dé dam
bao céc tram y té xa déu c6 hoat dong theo nguyén ly y hoc gia dinh di vao hoat
dong trong nam 2022.



- Ra soat, tong hop sb lugng vién chire tai cac Tram Y té xa; béo cdo va dé
xuat b tri di vién chirc tai cac Tram Y té xa theo quy dinh; thyc hién kip thoi va
day du ché dg, chinh sach ddi véi vién chirc y té co so.

2. S& Ké hoach va Pau tu

- Phdi hop véi S& Y té tdng hop bao cdo két qua thuc hién céc chi tiéu
cham séc strc khde vao bao cdo két qua thuc hién ké hoach phat trién kinh té -
xd hoi hang ndm cua tinh.

- Phéi hop véi S& Y té trong viéc danh gi4, tham muu UBND tinh vé c4c
hang muc lién quan dén dau tu xay dung co s& vat chat doi véi cac TramY té xa.

3. S& Tai chinh

- Chu tri, phéi hop véi S& Ké hoach va Déu tu, S Y té can cir kha ning
ngan sach hang nam, tham dinh, dé xuat bo tri kinh phi dé thuc hién Ké hoach.

- Phéi hop véi S& Y té trong viéc danh gid, tham muu UBND tinh vé céc
hang muc lién quan dén dau tu co s& vat chat, trang thiét bi d6i vdi cac Tram Y
té xa.

- Huéng dan céc don vi sir dung ngan sach dung céc quy dinh hién hanh.

4. Bao hiém xa hdi tinh

- Phéi hop v6i S& Y té va cac S&, nganh lién quan tham muu thuc hién
nang cao ty 1€ tham gia Bao hiém Y t€, hudng t6i Bao hiém Y té toan dan.

- Huéng dan, tuyén truyén cho ngudi dan tham gia Bao hiém Y té diang ky
kham, chira bénh ban dau tai cac Tram Y té x4, phtrémg, thi tran. Phoi hop véi
S¢ Y té trong vigc phan thé kham, chira bénh ban dau bang BHYT vé cac Tram
Y té thuc hién mo hinh diém.

- T6 chirc thuc hién thanh toan chi phi Bao hiém Y té theo géi dich vu tai
tuyén y té co s, thanh toan dich vu kham bénh, ghl"xa bénh cho Tram Y té thuc
hién thi diém khi dugc ho trg chuyén mon tir tuyén trén va thuc hién xa hoi hoa
cong tac y té tai Tram Y te.

5. S& Thong tin va Truyén thong

- Chu tri phéi hop véi S& Y té ting cuong cong tac thong tin tuyén truyén
ve trién khai K€ hoach trén dia ban tinh.

- Pa dang hda cac loai hinh truyen thong, chu trong tuyén truyén trén hé thng

loa truyén thanh co s& dén tlmg ngudi dan nhim nang cao chat lugng cham soc strc
khoe ban dau trén dia ban va giam qué tai cho bénh vién tuyén trén.

- Phéi hop vé6i So Y té trong viéc bao mat thong tin va xay dung phén mém
kham bénh, chira bénh cho cac Tram Y té két ndi v6i phin mém quan ly sirc
khoe va cac phin mém y té khac.

6. S& Noi vu

Phéi hop véi S& Y té tong hop, bao cao d& xuét co quan c6 thdm quyen b
tri &t vién chirc tai cac tram Y té theo quy dinh; thyre hién kip thoi va day da ché
do, chinh sach dbi véi vién chirc y té co sd.
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7. Uy ban nhén dan cac huyén, thanh phd

- Xﬁy dung K& hoach cu thé trién khai nang cao chét lugng hoat dQng cua
Tram Y t€ theo nguyén ly Y hoc gia dinh phu hop véi ke hoach phat trién kinh
té - xa hoi cua dia phuong.

- Chi an trién khai Ké hoach; chu dong huy dong nguén lyc dé thuc hién
Keé hoach; long ghép viéc thuc hién c6 hiéu qua muc tiéu cia Ké hoach nay véi
cac hoat dong khac c6 lién quan trén dia ban.

- Thudong xuyén kiém tra, giam sat viéc thgc hién Ké hoach nay tai dia
phuong va bao cdo UBND tinh (théng qua S¢ Y té) theo quy dinh.

' Trén day la ndi dung Ké hoach nang cao chét lugng hoat dong ciia Tram Y
t€ theo nguyén ly Y hoc gia dinh trén dia ban tinh Vinh Phic, UBND tinh yéu
cau cac Sg’r, qgé.nh, UBND cac huyén, thanh pho, co quan, don vi lién quan, cac
don vi y té€ trién khai thuc hién./. \'ﬁ

Noi nhn: TM. UY BAN NHAN DAN
- TTTU, TTHDND tinh (b/c);
- Chu tjch, cdc PCT UBND tinh;
- CVP, c4c PCVP UBND tinh;
- C4c S&, ban, nganh, Poan thé;

- UBND céc huyén, thanh phé;
- Lwu: VT, VX1 (Tr b). e,

Vii Viét Vin
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Phuy luc. Bing dy kién khdi todn kinh phi thye hién Ké hoach ning cao chit lrgng hoat djng ciia Tram Y té xa theo

(Kém theo Ké hoach sé ..2 q-?'

/KH-UBND ngay p38

/9/2021 ciia UBND tinh Vinh Phiic)

Don vj tinh: VND

Chi tiét
A A . . . .
N§i dung hoat dgng [D6i tirgng dica| PV kden d4u t[.)!' '::.". t:’ e 'tr: o R s
2 il e R e Ndi dung chi S6 lwong Pinh mire | ngay/ Thanh tién
lwrot
14.800.000
Thué Héi truomg 1 6.000.000 1 6.000.000
Lanhdpe Trang tri (hoa, font...) 1 2.000.000 1 2.000.000
T8 chitc che Hoingh | UoDth, | poninghi | TpVinh Quy IV
‘chuc cac TOLNEM | 4 54, ban, sl B SoY té Y Y [ Nude ubng 80 20.000 1 1.600.000
trién khai ké hoach neanh. UBND cap tinh Yén 2021
e Sl Béo cho vién 2 1.000.000 1 2.000.000
cac huyén...
Photo tai liéu 80 20.000 1 1.600.000
Vin phong phim 80 20.000 1 1.600.000
391.000.000
H0i truimg (hdi trrimg c6 méy 23| 6.000.000 I 138.000.000
tinh, mdy chicu, két n4i mang)
ShoneTioun, | A5 anbY Trang trf (hoa, font...) 23 2.000.000 1 46.000.000
chuyén mon dé to chirc| y té cia cac 23 16p th To.Vinh Ném 2021
hoat ddng TYT xa theo| TYT x4, nhan h‘:‘é’n P p\'{én SeY € |70 [ Nude ubng 2.300 20.000 1 46.000.000
ety Yoo § RIS T, Gidng vién 46|  1.000.000 1 46.000.000
dinh t0 dan pho
Photo tai liéu 2.300 30.000 1 69.000.000
Vin phong phim 2.300 20.000 1 46.000.000
Chp chimg nhan dao tao 2.300 15.000 1 34.500.000
26.250.000
Thué Hoi truémg 1 5.000.000 2 10.000.000
Pao tao, tip hufn cip Trang tri (hoa, font...) 1 2.000.000 1 2.000.000
nhgt kién thirc v& y hoc _ , Nudc ubng 50 20.000 2 2.000.000
gia dinh cho 50 BS da Bac si 01 16p Toantinh | S¢Yté | Nam 2021
¢6 CC y hoc gia dinh Béo céo vién 4 1.000.000 2 8.000.000
nam 2017 Photo tai liéu 50 50.000 1 2.500.000
W




Chi tiét
Dy kién diu| Dia ba i | Thoigi
Noi dung hoat dgng |Déi twrgmg dich v kién ddu it b thﬂ ““hf'f Th e sé
" ién khai | thyc hi¢n | thyc hign Nbi dung chi S& lwrgng Dinh mirc | ngay/ Thanh tién
lgt
Vin phong phim 50 20.000 1 1.000.000
Cép chimg nhan dao tao 50 15.000 1 750.000
Pio tao kién thirc vé y
hoc gia dinh thdi gian
3 thang cho céc béc st Bac si 0216p | Toantinh | So Y t& | Nam 2022 50 8.000.000 2 800.000.000
tai cac TYT chua dugce
dao tao
Truyén thong trén céc 2 phéng s, Béo VP. Nim 2021
Phuong tién thong tin | Cong déng | 2baibdo | Toantinh | Dai PT- 2022 | Thwe hién phong s, dang tin bai 4| 10.000.000 2 80.000.000
dai ching mdi nam TH tinh
14.800.000
Thué Héi truong 1 6.000.000 1 6.000.000
Lanh dao .

: ' Trang tri (hoa, font... 1 2.000. 2.000.
Té chire Hoi nghi tong | UBNDtinh, | 0| o PROR URAloR; fonti ) il ' i
két danh gi4 thye hién | céc so, ban, ol e SaYté | Nam2025 | Nuée ubng 80 20.000 1 1.600.000

ké hoach righoh, UBND | S0 tink Ll
» T Béio cho vién 2 1.000.000 1 2.000.000
cac huyén...
Photo ti liéu 80 20.000 1 1.600.000
Vin phong phim 80 20.000 1 1.600.000
Téng 1.326.850.000
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